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BEzpiECZENSTVE,

Bezpieczne przewozenie dzieci w
samochodzie ( wybrane zagadnienia )

Przepisy obowiazujace w Europie nakladaja obowigzek przewozenia dzieci w wieku do
lat 12, ktorych wzrost jest nizszy od 150 cm w specjalnych, atestowanych fotelikach,
dostosowanych do wieku , wagi i wzrostu dziecka. Stosowne regulacje prawne
obowiazuja w Polsce od 1-go stycznia 1999 roku.

Przewozenie dzieci w fotelikach, trwale i pewnie zamontowanych w pojezdzie ma
fundamentalne znaczenie dla ich bezpieczenstwa.

Samochdod jadacy z predkoscia 50 km/godzing w razie wypadku powoduje dla
nieodpowiednio zabezpieczonego dziecka skutki poréwnywalne z upadkiem z 3-go pigtra.

Dzieci nie moga by¢é przewozone na kolanach pasazeréw. W przypadku zderzenia z innym
pojazdem, pasazer przewozacy dziecko nie bgdzie w stanie utrzymaé go nawet wtedy, gdy
bedzie miatl zapigte pasy. Bardzo niebezpieczne jest takze przypinanie pasem dziecka,
siedzacego na kolanach pasazera. Specjalisci ostrzegaja tez przed zapinaniem dziecka pasami
dla dorostych bez odpowiedniej podstawki.

Fotelik moze by¢ zamontowany zarowno z tyhu, jak i przodu samochodu. Jednak z przodu
jest to mozliwe tylko wtedy, gdy pojazd nie posiada poduszki powietrznej na miejscu
pasazera, lub jest ona odlaczona.

Niezaleznie od tego. czy dziecko siedzi w foteliku, czy na podstawce ( starsze dzieci ), jego
glowa nie moze wystawac¢ poza zagtowek, bowiem w razie wypadku moze doj$¢ do ztamania
kregow szyjnych o krawedz zagtowka.

W przypadku dzieci powyzej 7 roku zycia ( masa 22 do 36 kg ) zaleca si¢ stosowanie
specjalnej podstawki ( siedziska ), wyposazonej w prowadnice pasow bezpieczenstwa. Gdy
uzywa si¢ podstawki bez oparcia, zagléwek znajdujacy si¢ w pojezdzie musi by¢ ustawiony
tak, aby gérna jego krawedz znajdowata sie na wysoko$ci wierzchotka glowy dziecka, nigdy
ponizej poziomu OCzu.

Goérny pas powinien przechodzi¢ przez klatke piersiowa, a nie przez szyj¢. Nie powinien tez
znajdowa¢ sig¢ ponizej linii zeber. Po posadzeniu dziecka mlodszego rodzice powinni
pamigtac o naciagnigciu pasow, starsze dzieci powinny juz pamigta¢ o tym same. Chodzi o to,
aby fotelik byl solidnie osadzony a pasy przytrzymaly dziecko od razu po uderzeniu, bez
opdznienia.



Niekiedy dzieci zapinane sa w fotelikach pasami tylko przy dhuzszych podrozach.
Tymczasem, jak wykazuja badania, prawie potowa wypadkéw z udzialem dzieci zdarza si¢
podczas jazdy krétszej niz 3 kilometry. Prawidlowe zabezpieczenie dzieci mogloby
zredukowac powazne obrazenia w trakcie wypadku od 70 do blisko 90%.

Wazne s tez inne aspekty bezpieczenstwa dziecka w samochodzie.
Oto najwazniejsze z nich:
» przedmioty ci¢zkie i z ostrymi krawedziami powinny by¢ odpowiednio zabezpieczone,
moga bowiem w trakcie naglego hamowania uderzy¢ lub skaleczy¢ osoby w pojezdzie
( bezpiecznie jest umiesci¢ je w bagazniku i zabezpieczy¢ przed przesuwaniem -
sprawdz takze materiat pod nazwa — ,,Czynnosci, ktére moga uratowac zycie”),
 nalezy wlasciwie zabezpieczy¢ drzwi, aby dziecko nie otworzyto ich od $rodka,
* nie nalezy zostawia¢ dziecka samego w samochodzie - jego pomyslowos¢ nie zna
bowiem granic — moze nawet zwolni¢ r¢czny hamulec, lub przekrecic¢ kluczyki.



